Der HeartSpirits Kreis bietet eine einmalige Moglichkeit,
Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen und die ei-
genen Talente und Gaben, die uns vom Schépfer mitgegeben
wurden zu ehren.

Der Beitritt zum Kreis unterstiitzt unsere innere Reise
zu uns selbst und bringt das Eis in unserem Herzen zum

Schmelzen. In dem wir den uralten, miindlich iiberlieferten
Lehren und Geschichten einer Kultur lauschen, die den
Krieg nie kannte, kommen wir in Kontakt mit unserem
inneren Wesen der Liebe und der Giite.

Wer den Ruf zu dieser Arbeit verspiirt, wird die Moglich-
keit haben seine Verbindung zu sich selbst und Mutter Erde

wieder aufzubauen und das Gleichgewicht in seinem Leben
neu herzustellen.

Die HeartSpirits

Ein dreijahriges Programm.
E Deine Heimkehr zu dir selbst.



Der Kreis unterstiitzt uns in unserer Heilung, er tragt und
hilt uns wiahrend der Heimkehr zu uns selbst. Der Kreis
ist fiir diejenigen geeignet, die bereit sind eine neue Ebene
des Bewusstseins zu erlangen. Das dreijahrige Programm
bedingt eine klare Absicht und Hingabe und eine tiefe Ver-
pflichtung zu sich selbst und dem eigenen Wachstum.

Wir vertiefen uns in die schamanischen Heilweisen des
Hohen Nordens, in die Qilaut, die Gesénge der Ahnen, ener-
getische Ubungen, das Errichten und Erleben von Schwitz-

hiitten, schamanische Wanderungen und Visionssuchen. Wir

eignen uns ein intuitives Verstandnis {iber uns und andere
an, indem wir die feinstofflichen Energien unterscheiden
lernen.

—

Angaangaq Angakkorsuaq ist Schamane, Altester, Weis-
heitshiiter, Lehrer und traditioneller Heiler. Er wurde in
eine Linie von Schamanen hineingeboren und seit frithster
Kindheit an von seiner GroSmutter gelehrt. Seine Arbeit
beruht auf den uralten, miindlich tuiberlieferten Traditionen
der Eskimo-Kalaallit Lehren und Weisen Gronlands.

Er spricht bei internationalen Konferenzen und Symposien
iiber die Umwelt, den Klimawandel und indigene Themen.

Seine Arbeit ist hochgeachtet fiir deren Férderung von inter-

kultureller Harmonie. Sie brachte ihn auf fiinf Kontinente
und in tber fiinfzig Lander dieser Welt.

Die Arbeit mit Angaangaq Angakkorsuaq, den Altesten
und Lehrern von IceWisdom im Kreis ist eine unvergleich-
liche Erfahrung. Wenn wir es zulassen, so schmilzt das
Eis in unseren Herzen und wir kehren heim zu uns selbst.
Die Arbeit im Kreis ist intensiv und tiefgreifend, liebevoll,
kraftvoll und getragen.

Wir treffen uns drei Mal pro Jahr wihrend finf ganzen
Tagen an verschiedenen Orten in Europa. Die Studienge-
bithren belaufen sich auf 2.280.- Euro pro Jahr, zuziiglich
der Kosten fiir die Treffen. Vorbedingungen sind eine Be-
werbung und eine finanzielle Verpflichtung. Der Einstieg
ist jederzeit moglich. Das dreijahrige Training fithrt zur
Moglichkeit am globalen WisdomKeepers Kreis teilzuneh-
men und die weitere Teilnahme an den Treffen des Heart-
Spirits Kreises ist jederzeit moglich.




